
 	

	

	

Les	goûters	à	l’école				 󰁳󰂮 󰂄󰃣󰃮󰃧󰇲󰊥󰊣  

󰀋󰃧󰇐 󰀮󰃵󰊱󰋒󰇮󰃵󰇩󰃮󰃧󰇐 

	

󰀋󰃧󰇐 󰀢󰂻󰃩󰆦󰃑󰃦󰊴󰋒󰇮󰃶󰃀  

2 󰁧󰈽󰃨󰃀   
󰀬󰇒󰃥󰈺󰂲 : 80 g 

󰀛󰅍󰈽󰃴󰃴󰂲 : 60 g  
󰀚󰂺󰃣󰂻󰃦󰂲 󰀞󰇍 p󰃱󰄹󰃦󰃴󰂲 : 125 g 

2 p󰃿󰊥󰋒󰇐 à t󰃣󰃴󰊥󰊣 󰀟󰃧󰇳󰃫󰃮󰇬󰃧󰊱󰋔󰇦󰇐   

• 1 couronne
  

• 1 fève  

1 󰂈󰃣󰂹󰂮󰃦󰊴󰋒󰇏 

1 f󰃱󰅚󰂿󰃥󰈲󰃧󰇲󰊥󰊣  
1 m󰃱󰅚󰃮󰂲 à t󰃣󰃴󰊥󰊣 

1 󰀬󰇎󰃣󰃶󰃷󰃮󰂲 
Note de Pirate: 	

󰁳󰂮 󰀫󰂲󰃥󰈰󰇲󰊥󰊣  
	1. 󰀼󰃁󰃣󰃮󰃧󰇏 l󰂮 p󰃣󰊥󰊣 󰀟󰃧󰇳󰃫󰃮󰇬󰃧󰊱󰋔󰇅 󰀬󰇳󰂿 󰀥󰂲 m󰃱󰅚󰃮󰂲 à t󰃣󰃴󰊥󰊣.   
2. 󰀏󰈒󰃳󰃷󰃧󰇏 l󰂮 p󰃿󰊥󰊣 󰀚󰃸󰄬󰂰 󰀮󰃰󰂲 f󰃱󰅚󰂿󰃥󰈲󰃧󰇲󰊥󰊣. 
3. 󰁪󰃣󰃵󰇱󰇦󰇏 󰀥󰃧󰇐 2 󰁧󰈽󰃨󰃀 󰀞󰇑 󰂄󰃣󰂿󰃦󰃧󰇏 1 󰂅󰃣󰃷󰃰󰂲 d’󰁧󰈽󰂳.   
4. 󰀌󰇺󰇋󰃣󰂻󰃩󰆜󰇏 󰀥󰂲 󰀬󰇒󰃥󰈺󰂲, 󰀥󰃧󰇐 󰁧󰈽󰃨󰃀, l󰂮 p󰃱󰄹󰃦󰃴󰂲 d’󰀚󰂺󰃣󰂻󰃦󰂲 d󰃣󰃰󰃀 󰀥󰂲 󰂈󰃣󰂹󰂮󰃦󰊴󰋒󰇏.  
5. 󰀀󰄛󰃱󰅚󰊥󰋒󰇏 󰀥󰂲 󰀛󰅍󰈽󰃴󰃴󰂲 m󰃱󰄹. 󰀂󰉺󰇲󰊥󰊣 p󰃿󰊥󰊣 s’󰀚󰃲󰃲󰃧󰇬󰇬󰂲 l󰂮 󰀟󰂿󰃣󰂻󰃩󰆟󰂽󰃣󰃰󰂲. 
6. 󰀼󰃁󰃣󰃮󰃧󰇏 l󰂮 󰀟󰂿󰃣󰂻󰃩󰆟󰂽󰃣󰃰󰂲 󰀬󰇳󰂿 l󰂮 p󰃿󰊥󰊣 󰀟󰃧󰇳󰃫󰃮󰇬󰃧󰊱󰋔󰇅 󰀚󰃸󰄬󰂰 l󰂮 󰀬󰇎󰃣󰃶󰃷󰃮󰂲.  
7. 󰁪󰂮󰃥󰈲󰃧󰇏 l󰂮 󰀟󰄅󰇴󰄬. 
8. 󰀑󰃧󰇧󰃧󰇰󰃯󰃧󰇏 l󰂮 󰂄󰃣󰃮󰃧󰇲󰊥󰊣 󰀚󰃸󰄬󰂰 l󰂮 󰀬󰇅󰄙󰃱󰄴󰃦󰂲 p󰃣󰊥󰊣 󰀟󰃧󰇳󰃫󰃮󰇬󰃧󰊱󰋔󰇅.   
9. 󰁩󰂮󰃦󰂶󰃩󰅻󰃱󰅕󰃰󰃧󰇏 l󰂮 p󰃿󰊥󰊣 󰀚󰃸󰄬󰂰 󰀥󰂲 󰂅󰃣󰃷󰃰󰂲 d’󰁧󰈽󰂳 󰀞󰇑 l󰂮 󰀬󰇎󰃣󰃶󰃷󰃮󰂲.  
10. 󰀂󰊇󰃫󰃴󰂲 d󰃣󰃰󰃀 󰀥󰂲 f󰃱󰅚󰂿 à 200 󰀝󰂲󰃩󰆦󰄆󰇐 󰀩󰃧󰇍󰂱󰃣󰃰󰃁 20 󰀦󰃫󰃰󰃷󰊥󰋒󰇐.    

Temps	:	40	min			
Cuisson	:	four	200°C		

Tu peux mettre de la compote de 
pommes à la place de la frangipane.  

Temps	:	40	min			
Cuisson	:	four	180°C		


