Pour réaliser une recettle, il faul des ingrédients :
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Les ingrédients sont les produits que I’on utilise dans une préparation.

Il peut s’agir de fruits, de légumes, de produits laitiers, de viandes, de poissons, de
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. céréales, de matieres grasses ou d’eau.
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la farine I"huile
| ‘:
i é@ les oeufs le chocolal |
| A |
i le sucre la vanille i
i le sel la créme i
i le beurre une pomme
i % le lait une banane
la levure " une orange
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Pour réaliser une recefte, il faul des ustensiles :
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i Les ustensiles sont des objets qui servent a la préparation des plats
= une cuillere un plat
un coufeau un moule

K Hne une répe
| fourchefte P
; N un éplucheur % un mixeur

la spatule un saladier

un fouet une casserole

un verre q une poéle
une balance un four
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Pour réaliser une recefte, il faul des actlions :
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éplucher verser
=' |
i laver beurrer ;
| couper mélanger
| presser mixer |
i raper casser |
sucrer cuire







