Les ingrédients .| Lesustensiles

- un rouleau a pdtisserie |

125 grammes de beurre s

- 2 cuilléres a soupe de sucre - un bol
- 20 cuilléres a soupe de farine | T des emporte-pieces
- 1 ceuf | -une cuilléere a soupe
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- Le déroulement

1- Ramollir le beurre dans un bol.

2- Mélanger le beurre, l'ceuf, le sucre, la farine .

3- Etaler la pate avec un rouleau a pdtisserie.

4- Découper les formes avec les emporte-pieces. @
5- Placer les sablés sur la plaque du four.

6- Enfourner les sablés pendant 10 minutes sur thermostat 5.

Bon appétit | ~




