
La compote pommes et poires	  

Les ustensiles 

 - 1 casserole 

 - 1 couteau 

 - 1 cuillère en bois 

- 1 éplucheur 

  
 

 

 

 

Les ingrédients :  

- des pommes 

- des poires  

- du sucre 

- de l’extrait de vanille 

 

 

Le déroulement 

1- Peler les pommes  et les poires avec l’éplucheur. 

2- Couper les fruits en morceaux avec un couteau. 

3- Verser les fruits et le sucre et la vanille dans la casserole. 

4 - Faire cuire à feu doux en tournant souvent avec la cuillère. 

6- Passer les gros morceaux dans un moulin à légumes. 

7 – Déguster dès que la compote est froide ! 
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