
 

  Les couleurs chaudes et les couleurs froides. 
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  Les couleurs chaudes et les couleurs froides. 

  Les couleurs chaudes 

sont des couleurs qui 

font penser au sol
eil, à 

la chaleur, à l’été
 et à 

l’automne : jaune, rouge,
 

orange et marron.  
	  

 

 Les couleurs froides sont des couleurs qui font penser au froid, à la glace, à l’hiver et au printemps : bleu, violet, vert. 	  

 

Colorie ce mandala en utilisant les couleurs chaudes à gauche 
et les couleurs froides à droite.  
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Fabriquer un oiseau. 

-‐l’oiseau	  dessiné	  sur	  du	  papier	  
cartonné	  blanc	  	  
-‐colle	  	  
-‐ciseau	  
-‐	  crayon	  	  
-‐de	  la	  peinture	  
-‐ficelle	  	  

Maté
riel

 

	  	  
1	  -‐	  Découpe	  ton	  oiseau.	  	  
	  
2	  -‐	  Peins	  l’oiseau	  des	  deux	  côtés	  .	  
	  
3	  -‐	  Peins	  les	  ailes	  et	  découpe-‐les.	  Fais	  un	  pli	  le	  long	  des	  
bords	  pointillés.	  Colle	  les	  ailes	  de	  chaque	  côté	  de	  
l’oiseau	  à	  l’endroit	  indiqué.	  
	  
4	  -‐	  Fais	  un	  trou	  sur	  le	  dos	  de	  ton	  oiseau,	  passe	  une	  
ficelle	  à	  travers	  le	  trou	  et	  suspends	  ton	  oiseau.	  
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  La palette des couleurs chaudes et des 
couleurs froides.(2) 

Colorie ce 
mandala en 
utilisant les 
couleurs chaudes 
puis les couleurs 
froides.  
	  

  La palette des couleurs chaudes et des 
couleurs froides.(2) 

Colorie ce 
mandala en 
utilisant les 
couleurs chaudes 
puis les couleurs 
froides.  
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