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Texte allégé spécial CP 

Comme une grenouille de H.Ben Kemoun et R.Faller 

-« Les enfants,  à partir de mardi, toute la 
classe ira à la piscine! » a annoncé notre 
maîtresse, mademoiselle Nony.  
 
Les  autres ont poussé de grands « youpi!»  
 
Je n’ai rien dit.  

-« Nous couperons la classe en deux. » 
a continué mademoiselle Nony.  
 
« Le matin, les nageurs de notre classe 
iront à la piscine avec moi, les autres 
iront l’après-midi avec madame 
Terrasson. » 
 

Un murmure a parcouru la classe.  
 
Si madame Terrasson est la 
directrice de notre école, c’est à mon 
avis, car elle crie très fort.  
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-Alors ? Qui ira à la piscine le matin ? 
Qui nage bien ? 
 

Farid a répondu le premier puis Lise et 
Alice . 
Mademoiselle Nony a écrit les noms de 
tous mes amis  au tableau: Pierrick, 
Sam, Bruno. 

Et moi, je nage comme un  marteau….  
J’irai à la piscine sans mes amis et 
avec Madame Terrasson.  
 

Ah non!  
 

Timidement, j’ai murmuré :  
-Moi aussi !  
 

Mademoiselle  Nony m’a noté au tableau.  
 
Sept jours pour apprendre à nager…  
 
Personne ne peut y arriver !  
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J’ai commencé à nager dans la baignoire.  
 

D’abord,  rester le plus longtemps 
possible la tête sous l’eau, sans respirer.  
 

Mon record : quinze secondes… 
 

De temps en temps, ma mère appelait:  
-Nico, savonne partout !  
 
Papa m’a appris les mouvements sur la 
plage l’année dernière.  
-C’est comme une grenouille ! a-t-il dit. 
 
Mais la baignoire, ce n’est pas la mer !  

J’ai inondé la salle de bains. Maman a 
crié. 
 
Non, la baignoire, ce n’est  pas une 
bonne idée !  
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J’ai passé mon mercredi allongé sur le sol  de ma chambre car 
c’est  plus facile pour les mouvements de bras et de jambes.  
 
Quand maman est entrée, elle a éclaté de rire.  
« C’est drôle comme tu ranges ta chambre ! » a-t-elle dit. 
 

Le lundi suivant, mademoiselle Nony nous a 
rappelés :  
« N’oubliez pas votre sac pour la piscine.  
- Bruno, tu nages bien ? a demandé Pierrick. 
-Plutôt bien, a-t-il répondu.  
-Et Nico, tu nages bien ?  
-Comme une grenouille ! » 
 

Le mardi, à la piscine, la peur est apparue. 
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Nous étions en train de nous changer quand Farid a 
lancé :  
-Je parie que je vous bats tous à la course !  
-Tu n’auras pas de mal, a murmuré Bruno, toujours en 
pantalon.  
-Moi non plus, a dit Antoine . J’ai menti, je ne sais pas 
nager.  
-C’est comme moi ! a dit Bruno.  

Sam a ajouté timidement :  
-Je ne suis jamais allé où je n’ai pas pied.  
-Et , Nico ? C’est vrai que tu nages comme 
une grenouille ?  
-Euh…, une grenouille très débutante.  
 
-Allons les garçons, on vous attend, a lancé 
mademoiselle Nony. 
 

Il a fallu lui dire la vérité, et elle a ri.  
 
Madame Terrasson aussi a bien ri. 
 
A la piscine, elle est beaucoup plus souriante 
qu’à l’école. Elle nous appelle ses « apprenties 
grenouilles ». 
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