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Les légumes sont surveillés par un épouvantail 

sorcier qui a de drôles de pouvoirs. 

Et, d’un seul regard, un mulot devient un poireau. 

 

Julie est entrée dans la cour avec une veste 

blanche et un grand tablier par-dessus. 

Sur la tête, elle portait un chapeau bizarre qui 

s’appelle une toque. 
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Dans son pétrin le boulanger mélange de la farine, 

du sel et de la levure, qui fera gonfler la pâte. 

 

Le maître chocolatier travaille le chocolat, pour 

fabriquer des bonbons moulés ou enrobés, à la 

praline, au nougat, au caramel, à la pâte 

d’amandes… 



 

 

Lis et dessine 
 

Ate l i e rs 
Lis et dessine 

 
Ate l i e rs 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

5 
 

6 
 

 

J’en ai plein, des gâteaux préférés, et je peux en 

manger plein, si je veux. 

 

La deuxième nuit, Lucas se couche sous un 

pommier. 

Ploc ! ploc, ploc, ploc que lui tombe-t-il sur la tête ? 

Une pluie de pommes. 
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Dans l’assiette de Léonardichon, Maman sert des 

endives, les petits pois, le poulet et les petites 

patates sautées, le fromage blanc, les cerise, et 

Léonardichon range tout dans ses joues. 

 

Splat ouvre le livre de cuisine de sa maman et le 

feuillette avec attention. Mais aucun des gâteaux 

du livre n’a l’air assez génial pour remporter le 

concours. 
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Les Trois grandes Bouches ont si fort éternué que 

Rien-ne-sert, dans les airs, est projeté. 

 

« Que manges-tu ? », demande Monsieur Lapin au 

singe. 

« Des bananes », répond le singe. 
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Les croquettes, la soupe, le pâté en croûte…tout 

est au potiron et c’est très bon. 

 

On ne prend pas toujours ses repas de la même 

façon : on peut passer un bon moment entre 

copains autour d’un pique-nique…. 
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- Rita, Machin ! A table ! 

Il y a des assiettes en carton, du poulet froid 

qu’on peut manger avec les doigts, et puis des 

fraises avec le la mayonnaise. 

 

Mon papa, c’est un artiste ! Quand il s’est redressé, 

sa cravate a dessiné une belle fleur en chocolat 

sur sa chemine jaune. 
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Il arriva même à Petit Ogre, un jour où il n’avait 

rien trouvé d’autre, de manger tout un bouquet 

de fleurs. 

 

Elle donna de la soupe aux crapauds. Ils firent 

dans la minute des bulles multicolores. 
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« Le loup, le cochon, le canard, le cheval et moi, 
nous préparons une soupe au caillou, » dit la poule.  
Vous imaginez la suite : l’un d’eux veut des navets, 

l’autre propose du chou, puis chacun court chez 

lui et rapporte des légumes, des légumes pour tous 

les goûts. 

 
Zéralda s’installa dans l’immense cuisine du 
château où elle n’arrêtait pas de cuisiner. Elle 
essayait de nouveaux plats, composait les menus 
les plus extraordinaires et remplissait de ses 
nouvelles recettes des livres et des livres de cuisine. 


