
 

 1 

GEOGRAPHIE)
Une)région):)la)Lorraine))

Une)région)française):)la)Lorraine)

La Lorraine et ses quatre départements 
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Une)région)française):)la)Lorraine)

✎  Colorie' la' région'
Lorraine' en' vert' et'
souligne' en' rouge' la'
capitale'régionale.'

 
✎  Quels' départements'
appartiennent' à' cette'
région'?' Précise' leur'
numéro'et'leurs'préfectures.'
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………'
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………'
………………………………………
………………………………………
………………………………………
………………………………………'
………………………………………
………………………………………

✎  Rédige'une'phrase'qui'situe'cette'région'en'France.'
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………'
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………'

✎  Quelles'sont'les'régions'voisines'?'
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………'
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………'

LORRAINE)

Population)2012) 2'356'600'hab.' 11e'rang'national'
Superficie) 23'547'km2' 14e'rang'national'
Densité)de)population) 100'hab./km2'
Préfécture)de)région) Metz'
 

✎  A' quel' rang' national' se' situe' la'
Lorraine'pour'sa'population'?'
……………………………………………………………'
 
✎  Pour'sa'superficie'?'
……………………………………………………………'

✎  Laquelle'de'ces'2'régions'est'la'plus'
grande'?'Laquelle'est'la'plus'peuplée'?''
……………………………………………………………'
……………………………………………………………'

AUVERGNE'
Population)2010) 1'347'387'hab.' 19e'rang'national'
Superficie) 26'013'km2' 11e'rang'national'
Densité)de)population) 52'hab./km2'
Préfécture)de)région) ClermontPFerrand'
'
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Une)région):)la)Lorraine))

Une)région)française):)la)Lorraine)

La'station'de'ski'de'la'Bresse'est'la'plus'grande'de'tout'le'NordP
Est.'Elle'est'familiale'et'permet'à'tous'de'pratiquer'le'ski'selon'
son'niveau.'

'

Vittel'est'une'ville'thermale'des'Vosges,'connue'pour'son'eau'
minérale.'On'peut'aussi'y'faire'des'cures'thermales.'

  

  

  

La'cathédrale'Saint'Etienne'est'une'cathédrale'gothique'catholique'''
située'à'Metz.'Construite'à'partir'de'1220,''elle'est'la'cathédrale'de'
France'ayant'la'surface'de'vitraux'la'plus'grande'(environ'6'500'm²).'
Sa'voûte'culmine'à'41'mètres'de'hauteur.'

Le'Centre' Pompidou' de'Metz'est' un'musée'd’art'et' de'culture'
jumelé'avec' le'Centre' Pompidou'de'Paris.'Sa' structure' est' très'
moderne.'Il'accueille'des'visiteurs'depuis'2010.'

La'place'Stanislas'de'Nancy'est'une'des'plus'belles'places'de'la'
région.'Elle'se'démarque'par'ses'grilles'richement'dorées'et'
est'deveue'entièrement'piétonne'pour'mieux'l’apprécier.'

Le' Parc' animalier' de' Sainte' Croix' est' situé' au' cœur' du' parc''
naturel'régional'de'Lorraine'à'Rhodes.'Il'a'été'ouvert'en'1980'et'
s’étend' sur' 120' hectares.' Il' accueille' des' espèces' animales'

Reporte dans la légende correspondante le numéro de la photo. 
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Le' logo'de' la'Lorraine'a'été'
dessiné' par' l’artiste' lorrain'
Charlélie' Couture' en' 1993.'
Il'reprend'les'couleurs'et'les'
motifs' du' blason' de' la'
région' en' les' modernisant.'
Le' fond' est' jaune,' derrière'
chaque' motif' dessiné' en'
bleu,'il'y'a'une'forme'rouge'
passant' auPdessus' d’une'
forme'blanche.'
'

Les'ducs'de'Lorraine'l’ont'choisi'«'d’or'à'bande'de'
gueules'».' Et' en' raison' de' leur' lien' avec' le' Saint'
Empire' Germanique,' ils' placèrent' de' petites'
aiglettes'dans' le'sens'de' la'bande'qui' finirent'par'
être' stylisés'en'alérions.'On'pense'que' la'Maison'
de' Lorraine' a' adopté' cet' oiseau' parce' que'
«'alérion'»' est' l’anagramme' de' «'Loreina'»,'
ancienne'dénomination'de'la'Lorraine.'
'
Cela' signifie' que' ce' blason' est' jaune' (d’or)' avec'
une' bande' rouge' (de' gueule)' et' des' alérions'
blancs.'

Le)logo)de)la)région)Lorraine 

Le)blason)de)la)région)Lorraine 

✎  Colorie)le)blason)de)la)Lorraine)comme)indiqué. 

✎  Colorie)le)logo)de)la)région)Lorraine)comme)indiqué. 
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1

L’économie)

2

'

Avec'44'milliards'd'euros,'l'économie'de'la'Lorraine''situe'la'région''à'la'8e'place'des'26'régions'françaises.''

Aujourd'hui'les'secteurs'dominants'de'l'industrie'lorraine'sont':'

� l'énergie,'avec'notamment'les'centrales'thermiques,'les'barrages'hydrauliques'au'fil'de'l'eau'de'la'Moselle,'l'éolien'
(Lorraine,'deuxième'région'française),'la'centrale'nucléaire'de'Cattenom'exploitée'par'EDF'et'la'centrale'photovoltaïque'
de'ToulPRosières'(mise'en'service'en'2012';'la'plus'importante'de'ce'type'en'France).'La'région'Lorraine'est'exportatrice'
d'électricité';'

� automobile,'avec'notamment'l'usine'Smart'd'Hambach,'mise'en'service'en'1997,'les'sites'PeugeotP
Citroën'de'Trémery'et'MetzPBorny';'

� agroalimentaire'(leader'français'pour'la'production'de'colza'et'd'eaux'minérales'à'Vittel'et'Contrexéville,'des'céréales,'
la'mirabelle)';'

� chimie'et'plasturgie'(site'pétrochimique'le'plus'important'de'France'à'Carling)';'
� métallurgie'(première'industrie'de'la'région'avec'60'000'salariés'dont'PontPàPMousson,'ArcelorMittal)';'
� filière'boisPpapeterie'(1er'rang'français'en'valeur'avec'Clairefontaine,'Bolloré,'Norske'Skog,'Papiers'Cascades,'etc.)';'
� verre'et'cristal'(Baccarat,'Daum,'Pilkington,'etc.).'
'
✎  Pour) chaque) photo) indique) quelle) branche) économique) est) concernée):' agriculture' (A)) industrie'
agroalimentaire)(Ag))tourisme)(T),)Industrie'de'haute)technologie)(HT). 
'
'
'
'
'

Usine'd’eau'minérale' Visite'du'château'de'Malbrouck'

Fabrication'de'limonade'artisanale'

Champ'de'colza'

Cristallerie'de'Bacarat' Fabrication'de'bonbons'des'Vosges'

Usine'de'construction'de'voitures' Centrale'nucléaire'de'Cattenom'Les'mirabelles''
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  La' Lorraine' est' une' région'
…………………………………………………………….,'
puisque' la' part' de' l'industrie' dans' la'
population' active' y' représente' 31' %'
contre'26'%'pour'la'moyenne'nationale.'
sa Dans' sa' partie' montagneuse,' la'
Lorraine,' et' plus' particulièrement' les'
Vosges' est' surtout' orientée' vers'
l’industrie'du'……………………..'
L'Auvergne' bénéficie' de'

………………………………………………………………
riches' en' sels' minéraux,' dont' plusieurs'
sont'commercialisées. 
'
 …………………………………………….' se'

développe'dans' la'région'et'notamment'
au'sein'du'……………………………………………..'

……………………………………………….………….. 

  A'l’'………………………….………,'la'Lorraine'est'
une'région'administrative'qui'inclut'un'massif'
montagneux':'……………………………'
Ses' habitants' sont' les' …………………..,'

………………………' est' le' chefPlieu' de' la' région'
administrative.'
  La'région'administrative'regroupe'quatre'

départements':'
'………………………………………………………………….'
……………………………………………………………………'
' La) ville) principale' de' Lorraine' est) Metz,'

qui'rassemble'plus'de'123'000'habitants.'Elle'
est'suivie'de'très'près'par'Nancy'avec'environ'
105'000'habitants.'

 

Est de la France 

Les Vosges 
Lorrains 

Metz 

Les Vosges, la Meurthe et Moselle,  
La Moselle et la Meuse. 

relativement industrielle, 

bois 

sources abondantes 

Parc naturel régional  

Le tourisme vert 

de Lorraine. 
La Lorraine et ses 4 départements 

La Lorraine en France 
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  A'l’'………………………….………,'la'Lorraine'est'
une'région'administrative'qui'inclut'un'massif'
montagneux':'……………………………'
Ses' habitants' sont' les' …………………..,'

………………………' est' le' chefPlieu' de' la' région'
administrative.'
  La'région'administrative'regroupe'quatre'

départements':'
'………………………………………………………………….'
……………………………………………………………………'
' La) ville) principale' de' Lorraine' est)

………………,' qui' rassemble' plus' de' 123' 000'
habitants.' Elle' est' suivie' de' très' près' par'
………………'avec'environ'105'000'habitants.'

 

' La' Lorraine' est' une' région'
…………………………………………………………….,'
puisque' la' part' de' l'industrie' dans' la'
population' active' y' représente' 31' %'
contre'26'%'pour'la'moyenne'nationale.'
sa Dans' sa' partie' montagneuse,' la'
Lorraine,' et' plus' particulièrement' les'
Vosges' est' surtout' orientée' vers'
l’industrie'du'……………………..'
La' Lorraine' bénéficie' de'

………………………………………………………………
riches' en' sels' minéraux,' dont' plusieurs'
sont'commercialisées. 
'
 …………………………………………….' se'

développe'dans' la'région'et'notamment'
au'sein'du'……………………………………………..'

……………………………………………….………….. 


